
I XORNADAS GALEGAS DE SAÚDE SEXUAL 
RESUMEN DE LAS CONCLUSIONES 

 
10 y 11 de Febrero de 2006 

“Salón de Actos del Aula Socio-Cultural Caixa Galicia” 
C\ Policarpo Sanz, 21 (Vigo) 

 
Presidencia de Honor 

 Dr. D. Ramón Medina González-Redondo, Director Xeral de Saúde 
Pública. Consellería de Sanidade. Xunta de Galicia. 

 
Director de las Jornadas 

Dr. M. Varela Salgado (Presidente de la Sociedade Galega de Sexoloxía) 
 

Clausura y entrega de Diplomas 
Excmo. Sr. D.  Anxo Manuel Quintana González, Vicepresidente  de 

la Xunta de Galicia. 
 

Declarado de Interés Sanitario por la Consellería de Sanidade de la 
Xunta de Galicia. 

 
 

Estas I Xornadas Galegas de Saúde Sexual fueron elegidas como foro para 
anunciar dos medidas de importante alcance para la comunidad gallega. 
 

D. Ramón Medina González-Redondo, Director Xeral de Saúde Pública de la 
Consellería de Sanidade de la Xunta de Galicia anunció en la inauguración de 
las jornadas la puesta en marcha de un programa de educación afectivo-sexual 
en los centros educativos de Galicia. 

 
D. Anxo Quintana, vicepresidente de la Xunta de Galicia, anunció por su parte 
en la clausura la inmediata inauguración de un centro de orientación afectivo-
sexual para jóvenes en Santiago, como primer paso hacia la creación de una red 
de estos centros en las 7 principales ciudades de Galicia. 

 
Los medios de comunicación de todos los ámbitos (TV, Radio, Prensa escrita, 

Agencias de Noticias, Gabinetes de Prensa de distintos ámbitos profesionales e 
Internet) se hicieron eco de la organización, celebración de estas primeras jornadas, así 
como de estas dos noticias de los representantes de la Xunta y conclusiones de las 
mismas una vez clausuradas. 
 

Se solicitó a los participantes que entregasen una breve valoración sobre las 
jornadas en las que incluyeran propuestas para próximas ediciones, centrándose las 
más repetidas e interesantes en los siguientes puntos: 

 
VALORACIONES GENERALES 

 Calidad del programa propuesto 
 Medios de difusión que se emplearon para dar a conocer las Xornadas 
 Gran calidad de las ponencias 
 Nivel alto de satisfacción por la Organización 
 Claridad de explicación y exposición de los ponentes 
 Ha supuesto un argumento más a favor de la funicionalidad que tienen 

los psicólogos dentro del bienestar de la ciudadanía 

 



 Exposiciones amenas y prácticas 
 Gran nivel de aprendizaje de aspectos relacionados con la sexualidad que 

se desconocían por parte de los asistentes y que pueden llevar a su 
práctica profesional 

 Seriedad y alto nivel científico reflejado en las distintas ponencias 
 
PROPUESTAS 

 Colgar algún esquema o resumen de las ponencias en alguna web para poder 
disponer de datos concretos, bibliografía, etc 

 Más actividades en un futuro enfocadas a educadores 
 Abordaje de la sexualidad en el embarazo 
 El papel de la matrona en la educación e intervención sexual 
 Charlas de orientación en los centros de salud a todos los profesionales de la 

salud para poder transmitirla a pacientes y público en general 
 Abordaje de la sexualidad desde el punto de vista del terapeuta ocupacional 

debido a su faceta asistencial 
 Establecer un programa más amplio con la posibilidad de realizar talleres 

prácticos para los distintos campos profesionales 
 Incidir en los aspectos de la agresión sexual y la violencia de género 

 
 

En general, tanto en las valoraciones escritas como en las recibidas personalmente, 
se transmitía la enorme expectativa que quedó con respecto a la celebración de las 
siguientes Xornadas de Saúde Sexual. 

 


