
      
 

                                                                                                                                                                                          

                 
 
 
 

II XORNADAS GALEGAS DE SAÚDE SEXUAL 
 

Organiza la Sociedade Galega de Sexoloxía y la Federación Española de 
Sociedades de Sexología (FESS). 

 
Colaboran: Dirección Xeral de Saúde  Pública, Dirección Xeral de 
Xuventude  e  Solidariedade, Concello de Santiago. Laboratorios Pfizer, 
Bayer y Lilly. 

 

Viernes 3 y Sábado 4 de Octubre de 2008 

 
“Salón de Actos del Centro de Asesoramiento  Afectivo-Sexual  Quérote”  

Rúa Virxe da Cerca (Plaza do Matadoiro s/n) 
Santiago de Compostela 

 

Programa 

 
 
Viernes: 16,00 h – 21 horas. 
 

Saludo de los  Presidentes de la Sociedade Galega  de Sexoloxía y Federación 
Española de Sociedades de Sexología (FESS): Dr. M. Varela Salgado y  Dª Miren 
larrazábal Murillo. 
 
           Inauguración  oficial por parte de D. Anxo Quintana, Vicepresidente de la 
Xunta de Galicia y del Director Xeral de Xuventude e Solidariedade, D. Rubén 
Cela.    
 
16,30 – 17,30 h.   Mesa Redonda: “Abordaje de la Sexualidad desde la 

práctica de la Enfermería”  Modera Purificación Leal. Concelleira de 
Sanidad y Xuventude del Concello de Nigrán Enfermera, Psicóloga y Sexóloga. 
Miembro de la S. G. Sex.  

 
16,30 – 17,00 h.    “Embarazo y Sexualidad”. 
                                  DªBenita Martínez. Matrona y Sexóloga. Miembro de la S.G.Sex. 
 
17,00 – 17,30 h.   “Papel de la Enfermería  en la Salud Sexual. Abordaje desde la 

Universidad” 
D. Jordi Naudó. Psicólogo y Sexólogo. Profesor de Sexualidad Humana de 
la Escuela de Enfermería de la Universidad de Vic (Barcelona). 

 
17,30 -18,45 h.  Ponencia. “Disfunciones sexuales en la pareja: la dinámica 

de pareja como factor disfuncional. Presenta D. Miguel Ángel 
Cueto. Psicólogo y Sexólogo. Secretario de la F.E.S.S. 

   



                         D. Antoni Bolinches. Psicólogo, Sexólogo. Instituto IPAB de Barcelona 
 
18,45 – 19 h.  Descanso (Coffee Break). 
 
19 – 20,00 h.  Ponencia. “Cine y Salud: Programa de Educación Sexual del 

Gobierno de Aragón”. Presenta Dª Isabel  Redondo Zambrano. 
Trabajadora social. Centro de Saúde de Vite. 

                                    Dª Carmen San Isidro. Psicóloga y Sexóloga.  
                                      D. Carlos Moreno. Educador y experto en cine. 
 
20,00 -20, 45h.  Ponencia. “Grooming: Prevención del abuso en internet” 

D. Gonzalo Sotelo. Miembro del Equipo de Delitos Telemáticos de la 
Guardia Civil. 
Presenta Emilio López.  Psicólogo y Sexólogo. Vicepresidente de la S. G. de 
Sexoloxía. Como parte de la presentación se expondrán las conclusiones sobre un 
breve estudio realizado con estudiantes de 1º y 2º de ESO realizado por ambos 
participantes en la ponencia. 

 
20,45 – 21 h.  Discusión   y  preguntas sobre los temas presentados. 
 
Sábado 9,30 – 14 horas.  
 
9:30-11:30  Taller: “Placereados. Otra manera de sentir” 

Dª Benita Martínez. Matrona y Sexóloga. Miembro de la S. G. de 
Sexoloxía. 

 
Taller: “Sexo Sabio: Prevención y tratamiento del deseo 
sexual inhibido en la pareja estabe”. 

    D. Antoni Bolinches. Psicólogo y Sexólogo. Instituto IPAB de Barcelona. 
 

Taller: “La Sexualidad en la Fibromialgia” 
   Dra. Ana  Gost Bellver. Psiquiatra y Sexóloga. 
 

Taller: “La Ley del Deseo: el Cine como recurso 
pedagógico en Educación Sexual.Cambio de actitudes”. 
Dª Carmen San Isidro. Psicóloga y Sexóloga. 
D. Carlos Moreno. Educador y experto en cine. 

 
11,30 h – 12,15 h.  “Autoerotismo Femenino: un encuentro con el placer” 

Presenta el Dr. M. Varela. Uroandrólogo. Presidente de la S.G. de Sexoloxía                            
Dª Miren Larrazábal Murillo. Psicóloga y Sexóloga. Presidenta de la 
F.E.S.S. 

 
12,15 – 12,30 h.  Descanso (Coffee Break). 
 
12,30 – 13,15 h.  Ponencia. “Salud Sexual Y Futuro”. Presenta Manuel Varela. 
                                             Presidente de la S.G. de Sexología. 

Dr. Francisco Cabello. Médico, Psicólogo y Sexólogo. Presidente de 
Honor de la F.E.S.S. 

 
13,15 – 13,45 h.   Comunicación. “Tratamiento de la Disfunción Eréctil: una 

nueva presentación de Tadalafilo.” Presenta Manuel Pereira. 
Andrólogo. Miembro de la S.G. de Sexoloxía. 

   Dr. F. Meijide. Uroandrólogo. Miembro de la S.G.Sx. 
 

 
 

 
 



 
 
Sábado 16 – 18 horas.  
 
16,00 – 17,30 h. Mesa Redonda: “El siglo XXI: el reto de una nueva 

sexualidad”. Modera Miren Larrazábal. Psicóloga y Sexóloga. Presidenta de 
la Federación Esapañola de Sociedades de Sexología 

 
16,00 − 16,30  “Una nueva visión social de la de la sexualidad femenina” 
                                Dª Sylvia de Béjar. Periodista y  autora del libro “Tu sexo es tuyo” 
 
16,30 – 17,00 h.  “La nueva sexualidad masculina” 
                                 Dr. José Luis Arrondo. Uroandrólogo y autor del libro “Historia íntima 

del pene. La nueva sexualidad masculina.” 
 
17,00 − 17,30 h.  “Sexualidad y Juventud en el siglo XXI” 

D. Ignacio  Iglesias. Trabajador Social. Coordinador de la Red de 
Centros de  Asesoramiento Afectivo-Sexual Quérote 

 
17,30 – 18,oo h.  Discusión   y  preguntas sobre los temas presentados en el día. 
 
 
Sábado 18,00 horas 

 
CLAUSURA 

 
 
A cargo del Director Xeral de Saúde Pública de la Xunta de Galicia, Dr. 
Ramón Medina González-Redondo, de Dª Guadalupe Rodríguez Silva, Concelleira de 
Educación y Política Lingüística do Concello de Santiago de Compostela,  de 
D. Francisco Cabello Santamaría, Presidente de Honor de la FESS y del 
Presidente de la Sociedade Galega de Sexoloxía, Dr. M. Varela Salgado.  
 
 

 
Declarado de Interés Sanitario por la Consellería de Sanidade de la Xunta de Galicia. 

 
 
Inscripción : Cuenta corriente de Caixa Galicia   2091 0472  81  3040000426. 
      (indicando II Xornadas Galegas de Saúde Sexual) 
 
- Socios y estudiantes (Carnet Universitario): 20  €.  
- No socios: 40  €. 
 
Para más información contactar en los teléfonos: 

Manuel Varela −−−− 619 303 173 (tardes) 
Manuel Pereira Carnero – 609 124 024 

Emilio López −−−− 654 892 719 
Página Web : www.sociedadegalegasexoloxia.com 
 
O a través del Apartado de Correos 6183 de Vigo 
 
 
 
 


